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1. Общие положения.  

 Детские спортивные соревнования «Пожарный дозор» Санкт-

Петербурга (далее – Соревнования) проводится во исполнение: 

 Устава Общероссийской общественной организации 

«Всероссийское добровольное пожарное общество»; 

 Устава Всероссийского детско-юношеского общественного 

движения «Юный пожарный» и иным нормативным актам, 

регламентирующим вопросы организации работы с детьми и подростками;  

 Межведомственного плана мероприятий по вопросам 

гражданско-патриотического воспитания детей и молодежи, формирования 

культуры безопасности жизнедеятельности, физической культуры и спорта, 

творчества и молодежной политики в области пожарной безопасности; 

 Плана пропаганды пожарно-технических знаний среди учащихся 

образовательных учреждений на учебный год. 

 Данное положение является типовым, и действует до отмены 

новым. 

 К данному положению прилагаются: заявка об участии, состав 

городского оргкомитета, сроки и место проведения соревнований, условия 

выполнения соревнований и конкурсов. 

 Приложения к данному положению утверждаются оргкомитетом 

ежегодно. 

 

2. Цели и задачи. 

Соревнования проводятся с целью повышения эффективности работы 

по предупреждению пожаров от детской шалости с огнем, активизации 

работы дружин юных пожарных, их творческой самореализации, 

формирования у учащихся социального и ответственного отношения к 

вопросам пожарной безопасности, привития основополагающих навыков по 

предупреждению пожаров, умения правильно действовать в чрезвычайных, 

экстремальных ситуациях. Соревнования предполагает выполнение 

следующих задач: 

1. Стимулирование творческого роста дружин юных пожарных и 

создание условий для максимальной реализации способностей детей; 

2. Совершенствование уровня знаний по предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

3. Содействие в профессиональной ориентации детей, популяризации 

профессий пожарного и спасателя; 

4. Развитие и совершенствование навыков действий в экстремальных 

условиях; 

5. Приобщение детей к вопросам личной и коллективной безопасности, 

развития их заинтересованности в предупреждении пожаров и чрезвычайных 

ситуаций; 

6. Пропаганда пожарно-прикладного спорта и общефизической 

подготовки, выявление перспективных ребят для комплектования сборных 

юношеских команд города и административных районов Санкт-Петербурга; 



7. Участие в тематических конкурсах декоративно-прикладного, 

изобразительного искусства, театрализованных представлениях и 

агитбригадах юных пожарных. 

8.  Популяризации деятельности подразделений МЧС России и ВДПО. 

 

3. Сроки и место проведения. 

 

Соревнования проводятся ежегодно. Сроки и место указаны в 

приложении 2 настоящего Положения. 

 

4. Общее руководство проведением соревнований 

 Комитет по образованию (далее - КО); 

 Комитет по вопросам законности, правопорядка и безопасности 

Правительства Санкт-Петербурга (далее - КВЗПБ); 

 Главное управление МЧС России по г. Санкт-Петербургу (далее - ГУ 

МЧС РФ по СПБ); 

 Санкт-Петербургское отделение Общероссийской общественной 

организации «Всероссийское добровольное пожарное общество» (далее - 

СПб ГО ВДПО). 

Непосредственное проведение Соревнований осуществляет Оргкомитет 

в составе (приложение 1).  

Оргкомитет создает и утверждает главную судейскую коллегию, 

мандатную комиссию, апелляционное жюри, итоги Соревнований.  

Организаторы соревнований осуществляют методическое руководство, 

разрабатывает рекомендации, задания, издаёт приказы, ведёт пропаганду 

мероприятия, утверждает время и место проведения, состав жюри, состав 

судейской коллегии соревнований, решает вопросы по подготовке и 

проведению мероприятий, подводит итоги, освещает их в средствах массовой 

информации, решает другие организационные вопросы. 

Организаторы Соревнований:  

 Санкт-Петербургское отделение общероссийской общественной 

организации «ВДПО»; 

 Управление информационного обеспечения деятельности МЧС 

России, управление надзорной деятельности и профилактической работы, 

управление организации пожаротушения и аварийно-спасательных работ ГУ 

МЧС России по г. Санкт-Петербургу; 

 Центр гражданского и патриотического воспитания 

государственного бюджетного нетипового образовательного учреждения 

детского оздоровительно-образовательного туристского центра Санкт-

Петербурга «Балтийский берег»; 

 Управление по организации мероприятий гражданской защиты и 

пожарной безопасности Комитета по вопросам законности, правопорядка и 

безопасности Правительства Санкт-Петербурга. 

 

 

 



5. Участники  

5.1. От района для участия в соревнованиях направляются команды 

общеобразовательных школ, ДЮП, клубов, формирований военной 

ориентации административных районов Санкт-Петербурга, в трёх 

возрастных группах: 

1 группа – 10-12 лет  

2 группа – 13-15 лет 

3 группа – 16-17 лет 

Принадлежность команды к группе определяется по дате рождения 

самого старшего участника команды, на момент проведения финальных 

соревнований. В командах 2 и 3 возрастных групп допускается участие не 

более трех человек из младшей возрастной группы. 

Состав команд и возрастные группы (приложение 2). 

Команда должна иметь заявку на участие в соревнованиях (приложение 

3). 

5.1.1. На соревнования каждый район выставляет не менее одной 

команды в каждой возрастной группе. 

5.2. Команду сопровождают один руководитель команды, один 

помощник руководителя, на которых возлагается ответственность за жизнь и 

здоровье членов команды, и инспектор ОНДПР (привлекается к судейству на 

период соревнований). 

5.3. Соревнования проходят в три этапа (районный, городской 

отборочный и городской финал). Прибытие участников в соответствии с 

графиком, разрабатываемым организаторами. 

 

6. Общая подготовка участников. 

6.1. На соревнования допускаются участники, знакомые с основами 

пожарного дела, имеющие навыки действий в случае ЧС и достаточную 

общую физическую подготовку. Команды готовятся к соревнованиям в 

школах, клубах и подразделениях ГУ МЧС России по СПб и СПб ГКУ ПСО 

по административным районам Санкт-Петербурга. 

6.2. Команды-участницы должны иметь единую спортивную форму с 

эмблемой команды, санитарную сумку, укомплектованную в соответствие с 

Методическими рекомендациями по оказанию первой помощи пострадавшим 

и действиям в экстремальных ситуациях, практическая часть, ЦГПВ, 2011 

год.  

У каждого участника должна быть ручка. 

 

7. Программа Соревнований. 

7.1. Соревнования проводятся в соответствие с Программой и 

Условиями проведения Соревнований, утвержденными оргкомитетом 

(Приложение 5).  

7.2. Программа Соревнований включает в себя следующие этапы: 

7.2.1 Отборочные городские Соревнования: 

- теоретический этап (индивидуальный) - «Азбука пожарной 

безопасности» (правила поведения при пожаре, знаки пожарной 



безопасности, история пожарной охраны, вопросы по знанию пожарно-

технического вооружения, правила поведения при пожаре); 

- теоретический этап (индивидуальный) - «Типы огнетушителей, их 

устройство и применение» (вопросы на знание типов огнетушителей, их 

устройства и порядка работы); 

- практический этап (командный) - «Медико-санитарная подготовка»; 

- практический этап (командный) - «Надевание боевой одежды 

пожарного и вязка «пожарного» узла». 

7.2.2 Финальные городские Соревнования: 

В финальных городских соревнованиях принимают участие команды, 

занявшие первые, вторые, третьи и четвёртые места в отборочных городских 

соревнованиях при этом допускается замена не более 2-х человек, 

участвовавших в отборочных соревнованиях, по уважительной причине, 

выполнив при этом требования приложения 2. Финальные городские 

Соревнования состоят из следующих этапов: 

- теоретический этап (командный) - «Пожарная профилактика» (знаки 

пожарной безопасности, вопросы по знанию пожарно-технического 

вооружения, история пожарной охраны, правила поведения при пожаре); 

- практический этап (командный) - преодоление «Полосы 

психологической подготовки»; 

- практический этап (командный) - «Прокладка рукавной линии по 

помещению сложной планировки, оказание помощи пострадавшему»; 

Условия практических этапов и примерные вопросы к теоретическому 

конкурсу перечислены в приложении 5 настоящего Положения. 

 

8. Принципы и порядок определения результатов. 

8.1. Результат прохождения определённого этапа Соревнований 

командой (участником) может определяться: 

- временем прохождения;  

- по бальной системе;  

- суммой времени и штрафных баллов. 

8.1.2. Временем прохождения командой определённого этапа 

Соревнований является время между сигналом старта и финиша или 

суммарное время прохождения этапа, затраченное каждым участником.  

8.1.3. Результат команды (участника) на этапе Соревнований 

определяется суммированием результатов (по баллам или времени).  

8.2. Место команды на этапе соревнований определяется по её 

результатам. При равенстве результатов предпочтение отдаётся команде, 

имеющей наименьшее время. 

8.3. Места команд в общем зачёте определяются по наименьшей сумме 

мест, занятых на отдельных этапах Соревнований. При равенстве суммы мест 

предпочтение отдаётся команде имеющей наименьшую сумму мест на 

практических этапах, при равенстве и этого показателя предпочтение 

отдаётся команде с наименьшей суммой времени на практических этапах. 

8.4. Команды, не участвовавшие хотя бы в одном из этапов 

Соревнований, к общему зачету не допускаются, а ставятся вне зачета. 

 



9. Заявления и протесты. 

Руководители имеют право подать в оргкомитет протест в письменном 

виде на решение судейской коллегии, с обязательным указанием пунктов, 

противоречащих Условиям и Положению о Соревнованиях, не позднее 30 

минут после окончания участия команды на данном этапе соревнований. 

Протесты о нарушении Условий и Положения в части подготовки или 

организации самих Соревнований подаются не позднее 1 часа до начала 

соревнований по данному этапу (конкурсу). 

Запрещается подавать протесты, связанные с выступлением других 

команд. 

Состав судейской коллегии (жюри) и регламент его деятельности 

объявляются в день открытия Соревнований. 

 

10. Подведение итогов и награждение. 

Командные итоги подводятся по этапам Соревнований в соответствии с  

Условиями проведения по каждой возрастной группе.  

Команды, занявшие первые, вторые, третьи и четвёртые места в общем 

зачете на финальных городских соревнованиях в каждой возрастной группе 

награждаются дипломами, их руководители награждаются грамотами, 

дипломами, благодарностями организаторов Соревнований и другой 

наградной атрибутикой, индивидуальными памятными призами.  

 Торжественная церемония награждения победителей Соревнований 

проходит с привлечением средств массовой информации. 

 

11.Финансирование и условия приёма команд. 

Общее финансирование Соревнований осуществляется за счет средств 

организаторов, бюджетных и иных средств, не противоречащих 

законодательству. 

Финансовые расходы (проезд команд туда и обратно, страхование от 

несчастных случаев) несут организации, командирующие участников на 

Соревнования 

 

12.Порядок и сроки подачи заявок. 

Предварительная заявка, подписанная директором и подтверждающая 

участие команды в соревнованиях, подаётся образовательным учреждением в 

Центр гражданского и патриотического воспитания государственного 

бюджетного нетипового образовательного учреждения детского 

оздоровительно-образовательного туристского центра Санкт-Петербурга 

«Балтийский берег» до 6 октября текущего учебного года  (тел./факс 764-43-

59, электронная почта: patriot-spb1@yandex.ru). 

 

13. Перечень документов, предоставляемых  

командами в оргкомитет. 

Руководитель команды по прибытии к месту соревнований 

представляет в судейскую коллегию следующие документы: 



 заявку, заверенную медицинским учреждением по установленной 

форме; 

 выписку из приказа по образовательному учреждению, о направлении 

команды для участия в соревнованиях и возложении на руководителя 

ответственности за жизнь и здоровье детей; 

 полис страхования от несчастных случаев на каждого участника, 

сроком действия на весь период проведения тренировок и Соревнований; 

 паспорта, свидетельства о рождении членов команды (оригинал); 

 справка об инструктаже по мерам безопасности (приложение 4); 

 список команды с фотографиями (3х4) (не ксерокопии) с указанием 

фамилии, имени, отчества и даты рождения (число, месяц, год) на каждого 

члена команды, заверенный подписью директора и печатью образовательного 

учреждения; 

 согласие на обработку персональных данных участника (приложение 

6). 

 

14. Дополнительные замечания по организации  

и проведению соревнований 

Руководителям команд и помощникам руководителей команд во время 

проведения соревнований (с начала инструктажа команды и до окончания 

обработки протоколов) ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

а) вмешиваться в работу судей;  

б) создавать помехи деятельности судейской коллегии; 

в) оказывать помощь своей команде словом и делом, если не было 

просьбы судей; 

г) находиться в зоне вида соревнований; 

д) запрещается подавать протесты на действия других команд. 

 

В случае фиксации судьями хотя бы одного из перечисленных 

нарушений результат команде не засчитывается, и она занимает в данном 

виде последнее место. 



Приложение 1 

 

Организационный комитет 

Детских спортивных соревнований 

 «Пожарный дозор» 

 

 Сопредседатели Оргкомитета: 

– Карпов Владимир Николаевич, заместитель председателя совета 

Санкт-Петербургского городского отделения Общероссийской общественной 

организации «Всероссийское добровольное пожарное общество». 

– Литовка Андрей Николаевич, начальник управления 

информационного обеспечения деятельности МЧС России Главного 

управления МЧС России по г. Санкт – Петербургу.  

 – Уличев Михаил Васильевич, начальник Центра гражданского и 

патриотического воспитания, методист ГБОУ «Балтийский берег». 

Члены Оргкомитета: 

- Долгов Алексей Николаевич, заместитель начальника отдела 

пропаганды управления информационного обеспечения деятельности МЧС 

России Главного управления МЧС России по г. Санкт – Петербургу;  

- Румянцева Екатерина Ярославна, специалист организационной 

деятельности Санкт-Петербургского городского отделения Общероссийской 

общественной организации «Всероссийское добровольное пожарное 

общество»;  

- Миронов Игорь Викторович, главный специалист ОГПН УНДПР ГУ 

МЧС России по г. Санкт-Петербургу – государственный инспектор Санкт-

Петербурга по пожарному надзору; 

- Тимощенко Елена Игоревна, инспектор управления информационного 

обеспечения деятельности МЧС России Главного управления МЧС России по 

г. Санкт – Петербургу;  

- Колесникова Анастасия Андреевна, инспектор управления 

информационного обеспечения деятельности МЧС России Главного 

управления МЧС России по г. Санкт – Петербургу; 

- Болгов Игорь Иванович, начальник Отдела развития и координации 

многоуровневой системы профилактики пожарной безопасности в Санкт-

Петербурге, а также в организациях, находящихся в его собственности 

Управления организации мероприятий ГЗ и ПБ Комитета по вопросам 

законности, правопорядка и безопасности Правительства Санкт-Петербурга;  

- Капитанова Татьяна Николаевна, специалист Отдела развития и 

координации многоуровневой системы профилактики пожарной 

безопасности в Санкт-Петербурге, а также в организациях, находящихся в его 

собственности Управления организации мероприятий ГЗ и ПБ Комитета по 

вопросам законности, правопорядка и безопасности Правительства Санкт-

Петербурга;  

- Лепина Наталья Аркадьевна, заведующая сектором, педагог-

организатор Центра гражданского и патриотического воспитания ГБОУ 

«Балтийский берег». 



   Приложение  2 

 

 

Сроки и место проведения Соревнований 

В 2017-2018 учебном году 

 

1. Сроки и место проведения этапов: 

Соревнования проводятся в течение одного учебного года. 

Отборочные соревнования – октябрь-ноябрь, на базе  образовательных 

организаций Комитета по образованию. 

Финальные соревнования – апрель-май, на базе учебно-тренировочного 

комплекса Главного управления МЧС РФ по г. Санкт-Петербургу по адресу:  

улица Караваевская, д.46. 

 

Участники. 

 

В Соревнованиях принимают участие члены Дружин юных пожарных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, активно участвующие в 

городских мероприятиях (соревнованиях, конкурсах, олимпиадах) по 

противопожарной тематике в течение учебного года, в трех возрастных 

группах: 

1 группа – 10-12 лет  

2 группа – 13-15 лет 

3 группа – 16-17 лет 

Состав команд: 10 участников (обязательно участие в команде не 

менее 2 девочек). Принадлежность команды к группе определяется по дате 

рождения самого старшего участника команды, на момент проведения 

финальных соревнований. В командах 2 и 3 возрастных групп допускается 

участие не более трех человек из младшей возрастной группы. 

Команду сопровождает руководитель команды и тренер.  



Приложение 3 

(форма заявки) 

 

ЗАЯВКА 

на участие в детских спортивных  соревнований «Пожарный дозор» 

от  ______________________________________________________________ 
       (полное наименование учебного заведения, объединения, ВПК и т. п., название, номер, район) 

 

№ Фамилия, 

имя 

(полностью) 

Дата 

рожд. 

(число 

месяц, 

год) 

Класс 

 

Номер 

страховог

о полиса 

от 

несчастн

ых 

случаев 

Допуск 

врача к 

соревнова

-ниям 

Подпись 

врача и 

печать мед. 

учреждения 

(на каждой 

строке) 

1.       

....       

10.       

 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек.        

_________________________ 

 (подпись врача и печать мед. учреждения) 

 

Капитан команды ___________________________________________________ 
(фамилия, имя полностью) 

Руководитель команды ______________________________________________ 
                           (Ф.И.О. полностью, должность, паспортные данные) 

 

Контактный мобильный телефон: _____________________________________ 

 

Тренер команды ____________________________________________________ 
                       (Ф.И.О. полностью, должность, паспортные данные) 

 

Контактный мобильный телефон: _____________________________________ 

 

 

Дата_____________     

 

Печать учреждения 

 

Руководитель учреждения              ____________________ (подпись) 

 

Контактный телефон: ________________________ 



Приложение  4 

(форма справки) 

 

СПРАВКА 

 Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными 

членами команды ________________________________________________, 
        (полное наименование учебного заведения, объединения, ВПК и т. п., название, 

номер, район) 

направленными для участия в отборочном (финальном) уровне детских 

спортивных  соревнований «Пожарный дозор», проведён инструктаж по 

следующим темам: 

1. Правила поведения и пребывания: 

 в общественных местах, 

 в детском учреждении 

 на транспорте. 

2. Меры противопожарной безопасности. 

 

№ Фамилия, имя, отчество 

Личная подпись 

членов команды, с 

которыми проведён 

инструктаж 

1.   

...   

10.   

 

Инструктаж проведён ______________________________________________ 
                 (Ф. И. О. полностью, должность проводившего инструктаж) 

 

Подпись, проводившего инструктаж _________________________________ 

 

Руководитель команды ____________________________________________ 
 (Ф. И. О. полностью) 

 

Печать Руководитель учреждения _________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

к Положению о соревнованиях 

(условия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условия прохождения этапов 

на детских спортивных соревнованиях  

«ПОЖАРНЫЙ ДОЗОР» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Санкт-Петербург 

2017 



ОТБОРОЧНЫЕ ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

 

1. Теоретический этап «Азбука пожарной безопасности» 
(1 – 3 возрастные группы по 10 чел., командный зачет) 

 

В конкурсе участвуют все возрастные группы. Участники должны ответить 

на вопросы пожарной тематики, знаки пожарной безопасности, история пожарной 

охраны, пожарно-технического вооружения. 

Каждый участник получает тестовое задание, состоящее из 20 вопросов. 

Контрольное время прохождения этапа 10 минут. Задание выполняется 

индивидуально, помощь другим участникам команды строго запрещена. 

Теоретический конкурс оценивается: за каждый вопрос 1 балл; 

Результат команды складывается из суммы 9-ти лучших ответов и времени, 

затраченному на выполнение задания (время фиксируется по последнему участнику 

команды, сдавшему задание). При равенстве правильных ответов предпочтение 

отдаётся команде, затратившей наименьшее время. Руководителю команды 

находиться на этапе – ЗАПРЕЩЕНО! Не допускается использование различных 

подсказок, шпаргалок. В случае нарушения дисциплины или условий команда 

снимается с данного этапа и ей ставится последнее место. 
 

Примерные вопросы для подготовки команд: 

1. Для чего служит боевая одежда пожарного? 

2. Какой порядок действий при обнаружении пожара? 

3. Какая бочка опаснее: полная или порожняя из-под ЛВЖ? 

4. Как вы поступите, если комната начала наполнятся густым едким дымом? 

5. Как вы поступите, если загорелась электропроводка? 

6. Как вы поступите, если при приготовлении пищи, загорелся жир на 

сковороде? 

7. Если вы разжигаете газовую колонку или духовку газовой плиты и спичка 

погасла, не успев зажечь газ, что вы будете делать? 

8. Если вас отрезало огнем в квартире на пятом этаже (телефона нет), что вы 

будете делать? 

9. Какие правила пожарной безопасности необходимо соблюдать при 

разведении костра в лесу? 

10. Если вы увидели, что на опушке леса горит сухая трава? Ваши действия. 

11. Если вы увидели, что маленькие дети бросают в огонь бумагу, незнакомые 

предметы, аэрозольные упаковки, как вы поступите? 

12. Если во время интересной телепередачи вы увидите, что из телевизора 

пошел дым, как вы должны поступить? 

13. Что нельзя делать, если в квартире начался пожар? 

14. При работе с огнетушителем какого типа нужно соблюдать  осторожность, 

чтобы не получить обморожение?  

15. Как привести в действие огнетушитель углекислотный ОУ? 

16. Как привести в действие огнетушитель порошковый закачной ОП (з)? 

17. Как привести в действие огнетушитель порошковый с газовым баллоном 

ОП (б), огнетушитель порошковый с газогенерирующим устройством ОП (г)? 

18. Что нельзя тушить пенным огнетушителем?  

19. С какой целью в школе разрабатывается и вывешивается на видном месте 

план эвакуации людей? 



20. Как называются вещества, неспособные гореть в воздухе, в соответствии 

классификации веществ и материалов по группам пожарной опасности?  

21. Что такое пожар?  

22. Что такое очаг пожара? 

23. Ваши действия при загорании бытового электроприбора (телевизор, 

микроволновая печь, фен и т.д.)?  

24. Как следует поступить, если на Вас загорелась одежда? 

25. Перечислите типы первичных средств пожаротушения? 

26. Какими первичными средствами пожаротушения должны быть обеспечены 

помещения школы? 

27. Какие типы огнетушителей  можно применять при тушении 

электроустановок под напряжением?  

28. На какие группы по горючести подразделяются вещества и материалы? 

29. Какие условия необходимы для того, чтобы произошло возгорание?  

30. Назовите основные опасные факторы пожара, воздействие которых может 

привести к травме, отравлению или гибели человека.  

31.  Пожары классифицируются по виду горючего материала и подразделяются 

на следующие классы:  

32. Что нельзя тушить водой и почему?  

33. Почему рукоятка топора у пожарных резиновая? 

34. Для чего у пожарного топора крюк? 

35. Почему у пожарного багра рукоятка длинная? 

36. Для чего у пожарной каски пелерина? 

37.   Для чего у пожарной лестницы-штурмовки зазубренный крюк? 

38. Действия граждан при обнаружении пожаров. 

39. Объектом с массовым пребыванием людей является: 

40. В помещения с одновременным пребыванием какого количества людей 

должны быть разработаны и вывешены планы (схемы) эвакуации людей в случае 

пожара? 

41. Куда необходимо немедленно сообщить о закрытии дорог или проездов для 

их ремонта или по другим причинам, препятствующим проезду пожарных машин? 

42. В помещениях с одним эвакуационным выходом не допускается 

одновременное пребывание: 

43. Запоры на дверях эвакуационных выходов должны обеспечивать людям, 

находящимся внутри здания: 

44. Можно ли сливать легковоспламеняющиеся и горючие жидкости в 

канализационные сети? 

45. Чем укомплектовывается пожарный кран внутреннего противопожарного 

водопровода (ВПК)? 

46. Пожарные краны внутреннего противопожарного водопровода должны 

быть укомплектованы рукавами и стволами, при этом рукав должен быть? 

47. Как различаются звуковые сигналы оповещения о пожаре и звуковые 

сигналы другого назначения? 

 

 

 

 

 

 



Примерный перечень вопросов по ПТВ. 

1. Средства индивидуальной защиты и снаряжение пожарного 

обеспечивают:  

 

 

 

2. Какого вида защитная одежда пожарного изображена на картинке?  

 

 

 

 

3. Соотнесите название представленного ПТВ и номер картинки: 

 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  

       

 

 

5. Пожарный рукав – это? 

 

 

6. Пожарные рукава подразделяются на ...? 

 

7.  Разветвление трехходовое, устройство  

 

    

 

8. Устройство пожарного рукава.  

 

11. Название лестниц на картинке: 

 

1.  2.  3.  

   

 

 

12. Что изображено на представленной картинке:  

 

 

 



13. Как называется, представленное ПТВ:  

 

 

 

14. На представленной картинке изображено:  

 

 

 

 

15.  На представленной картинке изображено:  

 

 

16.  На представленной картинке изображено:  

 

 

 

Список литературы для вышеперечисленных вопросов:   

Правила противопожарного режима в Российской Федерации, утвержденные 

постановлением Правительства РФ от 25.04.2012 № 390 «О противопожарном 

режиме»; 

Федеральный закон от 22.07.2008 г. №123-Ф3 «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности»; 

ГОСТы Р «Техника пожарная. …. Общие технические требования. Методы 

испытания». 

 

Примерные вопросы для подготовки команд по  

«Истории пожарной охраны России» и ВДПО: 

 

1. Какой Российский Царь издал «Наказ о градском благочинии»? 

2. В каком году Алексей Михайлович издал «Наказ о градском благочинии»? 

3. Какой Российский Император издал Указ об учреждении профессиональной 

пожарной команды в городе Санкт-Петербурге? 

4. В каком году Александр I подписал Указ об учреждении профессиональной 

пожарной команды в столичном городе Санкт-Петербурге? 

5. Сколько пожарных частей входило в состав петербургской пожарной 

команды в 1803 году? 

6. Как называлась должность начальника пожарной части? 

7. Как называлась должность начальника пожарной команды Санкт-

Петербурга? 

8. В каких зданиях размещались первые пожарные части? 

9. Как называлась смотровая вышка, которая возвышалась  над зданием 

пожарной части? 

10. Для каких целей вывешивались «сигнальные знаки» над пожарными 

каланчами? 

11. Какое средство связи появилось и стало использоваться пожарными в 

Петербурге раньше? 

12. Какой современный журнал о противопожарной службе ведет  свою 

историю с 1894 года? 

13. Кто возглавлял противопожарную службу МПВО Ленинграда в годы 

Великой Отечественной войны? 



14. Какой наградой удостоена Ленинградская пожарная охрана после первой 

блокадной зимы? 

15. Как называлось противопожарное формирование, созданное в Ленинграде в 

августе 1941 года из числа студентов, старших школьников и молодых рабочих? 

16. Как на выезде отличался конный обоз одной пожарной части от другой? 

17. Впереди пожарного обоза скакал: 

18. Почему в XIX веке пожарным запрещали брить бороды и усы? 

19. Что влияло на высоту каланчи при пожарных частях? 

20. Пожарная каска – необходимый предмет в обмундировании пожарного, т.к.: 

21. Кто в Санкт-Петербурге создал первую «вольную пожарную команду»? 

22. В каком году была создана первая вольная пожарная команда? 

23. В каком году прошел первый Съезд русских пожарных деятелей? 

24. В каком году Российское Пожарное Общество стало именоваться 

Императорским? 

25. В каком году впервые встал вопрос об обучении детей пожарному делу? 

26. Как назывались детские учебные отряды юных пожарных? 

27. Чем занимались  пожарные «потешные отряды» в России?     

28. Как назывались юные пожарные в послереволюционные годы? 

29. В каком году впервые было принято Положение о юных пожарных? 

30. С какого года отсчитывает начало своей деятельности Движение дружин 

юных пожарных Санкт-Петербурга?  

 

Примерные вопросы для подготовки команд по знакам пожарной 

безопасности. 

 

Проверяются знания по четырём типам знаков:  

- знаки пожарной безопасности (пожарный кран, пожарная лестница, 

огнетушитель, телефон для использования при пожаре, пожарный водоисточник, 

пожарный гидрант, звуковой оповещатель пожарной тревоги); 

- запрещающие знаки (запрещается курить, запрещается пользоваться 

открытым огнём, проход запрещён, запрещается тушить водой, запрещается 

загромождать проходы и (или) складировать, посторонним вход запрещен, 

запрещается тушить водой). 

- эвакуационные знаки (выход здесь, направление к эвакуационному 

выходу, указатель выхода, указатель запасного выхода, направляющая стрелка); 

- предупреждающие знаки (пожароопасно - легковоспламеняющиеся 

вещества, взрывоопасно, опасно, ядовитые вещества, внимание опасность, 

опасность поражения электрическим током). 

Результат команды определяется суммой правильно названных знаков. 

Контрольное время прохождения этапа 10 минут (время фиксируется по 

последнему участнику). При равенстве правильных ответов предпочтение отдаётся 

команде, затратившей наименьшее время. В случае нарушения дисциплины 

команда снимается с данного этапа. 

Литература:  

Правила противопожарного режима в Российской Федерации, утвержденные 

постановлением Правительства РФ от 25.04.2012 № 390 «О противопожарном 

режиме»; 

Федеральный закон от 22.07.2008 г. №123-Ф3 «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности»; 



ГОСТ Р 12.4.026-2001 – «Цвета сигнальные, знаки безопасности и разметка 

сигнальная. Назначение и правила применения. Общие технические требования и 

характеристики. Методы испытаний» (в части, касающейся знаков пожарной 

безопасности).  

НПБ 160-97 «Цвета сигнальные. Знаки пожарной безопасности. Виды, 

размеры, общие технические требования». 

 

2. Теоретический этап 

«Типы огнетушителей, их устройство и применение». 

(1 – 3 возрастные группы по 10 чел., командный зачет) 
 

Каждый участник получает тестовое задание, состоящее из 20 

вопросов. Задача - вписать в карточку правильный ответ. Контрольное время 

прохождения этапа 10 минут. Задание выполняется индивидуально, помощь 

другим участникам команды строго запрещена. 

Теоретический конкурс оценивается: за каждый вопрос 1 балл; 

Результат команды складывается из суммы 9-ти лучших ответов и 

времени, затраченному на выполнение задания (время фиксируется по 

последнему участнику команды, сдавшему задание). При равенстве 

правильных ответов предпочтение отдаётся команде, затратившей 

наименьшее время. Руководителю команды находиться на этапе – 

ЗАПРЕЩЕНО! Не допускается использование различных подсказок, 

шпаргалок. В случае нарушения дисциплины или условий команда снимается 

с данного этапа и ей ставится последнее место. 

 

Литература:  

Правила противопожарного режима в Российской Федерации, 

утвержденные постановлением Правительства РФ от 25.04.2012 № 390 «О 

противопожарном режиме»; 

«Свод правил «Техника пожарная. Огнетушители. Требования к 

эксплуатации. СП 9.13130.2009» (утв. Приказом МЧС РФ от 25.03.2009 N 

179); 

Инструкции по эксплуатации огнетушителей.  
 

3. Практический этап «Медико-санитарная подготовка». 

(1 – 3 возрастные группы по 8 чел., командный зачет). 

 

Участвует вся команда. Оказание первой доврачебной помощи. 

Выполнение практических манипуляций по оказанию первой помощи 

пострадавшим в соответствии с заданием, полученным от судьи с учётом 

особенностей возрастной подготовки учащихся. Форма одежды команды 

спортивная, состав санитарной сумки для выполнения практических 

манипуляций в соответствие с Методическими рекомендациями по оказанию 

первой помощи пострадавшим и действиям в экстремальных ситуациях, 

практическая часть, ЦГПВ, 2011 год.  



Статисты получают от судьи 2 билета с практическими заданиями в 

соответствии с возрастными требованиями и выходят на рубеж выполнения 

манипуляций: 

1 возрастная группа Количество пострадавших – 2 человека (по 

выбору команды), санитаров – 6 человек. 

1.Ранение затылка (наложить повязку «крестообразная»). 

Транспортировка пострадавшего. 

2.Термический ожог предплечья (наложить спиральную повязку, 

провести иммобилизацию поврежденной конечности с использованием 

косынки). Транспортировка пострадавшего. 

2 возрастная группа Количество пострадавших – 2 человека (по 

выбору команды), санитаров – 6 человек. 

1. Ранение теменной части головы (наложить повязку «чепец»). 

Транспортировка пострадавшего. 

2. Термический ожог голеностопного сустава (наложить повязку 

«восьмиобразная»). Транспортировка пострадавшего. 

3 возрастная группа Количество пострадавших – 2 человека (по 

выбору команды), санитаров – 6 человек. 

1.Ушиб грудной клетки, закрытый перелом ключицы (наложить повязку 

Дезо). Транспортировка пострадавшего. 

2.Термический ожог локтевого сустава (наложить повязку «черепичная 

сходящаяся», провести иммобилизацию поврежденной конечности с 

использованием косынки). Транспортировка пострадавшего. 

Участники обеспечивают транспортировку пострадавшего к финишу. 

Зачёт времени прохождения этапа идёт по последнему члену команды, 

достигшего финиша. Итоговое время прохождения этапа суммируется из 

времени прохождения этапа и количества штрафных баллов, набранных в 

ходе выполнения манипуляций. Контрольное время 10 минут. 

 

Критерии оценки, начисление штрафных баллов 

№ 

п/п 

Названия критериев оценки и параметров 

назначения штрафных баллов, 1 штраф-20 сек. 

Размер начисления 

штрафных баллов 

1. Вмешательство руководителя 

(словом или делом) 

Предстартовая проверка: 

- отсутствие какого-либо элемента оснащения 

санитарной сумки, вскрытые упаковки бинтов. 

- отсутствие или неподготовленность средств 

индивидуальной защиты; 

- отсутствие атрибутов санпостов. 

Снятие команды с 

этапа (последнее 

место) 

 

 

 

 

 

1 балл (за каждого 

участ.) 

2. Наложение резинового жгута или жгута-

закрутки: 

- жгут не наложен, перепутана конечность; 

- жгут наложен не на соответствующую 

 

10 баллов 

3 балла 

5 баллов 



область; 

- наложен на рану; 

- наложен на голое тело, салфетка не 

полностью закрывает зону наложения жгута; 

- жгут наложен с нарушениями; 

- жгут не закреплен, расцепился; 

- не указано время наложения жгута. 

1 балл 

 

3 балла 

3 балла 

1 балл 

3. Наложение повязок: 

- повязка не наложена, перепутана конечность; 

- нарушения техники выполнения повязки; 

- наложена не полностью; 

- не закреплен конец бинта; 

- промежутки между турами бинта; 

- складки и карманы; 

- нет салфетки на ране, нарушение 

стерильности; 

- конец бинта закреплен над раной; 

- бинт не использован полностью; 

- неосторожное обращение с раной. 

 

10 баллов 

3 балла 

3 балла 

2 балла 

1 балл за каждый 

1 балл 

1 балл 

1 балл 

2 балла 

1 балл 

4. Иммобилизация конечности лестничными 

шинами Крамера и подручными средствами: 

- иммобилизация не осуществлена, перепутана 

конечность; 

- нарушения техники выполнения 

иммобилизации; 

- неосторожное обращение с поврежденной 

конечностью; 

- отсутствие первичной повязки; 

- не полностью использован бинт; 

- неправильно подогнана шина или подручные 

средства; 

- недостаточная фиксация конечности; 

- кровоостанавливающий жгут закрыт турами 

бинта; 

- промежутки между турами бинта; 

- складки и карманы; 

- не зафиксирована пятка; 

- отсутствие валика при повреждениях верхней 

конечности; 

- пальцы закрыты турами бинта. 

 

 

 

10 баллов 

3 балла 

2 балла 

 

3 балла 

2 балла 

1 балл 

 

3 балла 

1 балл 

1 балл за каждый 

1 балл 

2 балла 

1 балл 

 

1 балл 

5. Иммобилизация конечности с помощью 

косынки или других подручных средств: 

- не произведена, перепутана конечность; 

- произведена с нарушениями; 

- неосторожное обращение с поврежденной 

конечностью. 

 

 

5 баллов 

2 балла 

1 балл 



6. Транспортировка пострадавшего: 

- не произведена; 

- произведена с нарушениями, неправильная 

транспортировка; 

- падение пострадавшего; 

- неосторожное обращение с пострадавшим; 

- нарушения при перекладывании 

пострадавшего; 

- неправильное замыкание рук в «замок»; 

- перенос ногами вперед (носилки, на плащ-

палатке). 

 

5 баллов 

3 балла 

 

5 баллов 

1 балл 

1 балл 

1 балл 

1 балл 

В случае нарушения дисциплины команда снимается с данного этапа. 

 

4. Практический этап «Надевание боевой одежды пожарного и вязка 

«пожарного» узла с закреплением на карабине». 
(1 – 3 возрастные группы по 6 чел., командный зачет) 

В данном виде соревнований участвуют  6 человек от команды. Форма 

одежды: футболка (кофта), спортивные штаны, обувь.  

Снаряжение уложено перед участниками на скамье. Участники проверяют 

боевую одежду пожарного (БОП), укладывают на скамью любым способом и затем 

занимают исходное положение в 1 метре от БОП. Примерка БОП до начала 

упражнения запрещена, допускается подгонка подбородочного ремня каски.  

 
По сигналу судьи «Боевую одежду надеть!» все участники надевают боевую 

одежду пожарного: брюки – на обе лямки, куртка застегивается на четыре 

металлические застежки (карабины), кнопки (или, по решению судьи, «липучку»). 

Пояс застегивается и заправляется под пряжку и под скобу для крепления карабина 

(скоба для крепления карабина находится на левом боку), подбородочный ремень 

каски подтягивается, забрало каски опускается. Затем участник команды вяжет 

пожарный узел с использованием судейской веревки (закрепляет веревку за 

конструкцию любым спасательным пожарным узлом), закрепляет её на карабине 

(смотри рисунок) и поднимает руку вверх – тем самым сообщая о своей 

готовности.  

 



Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на 

проведение задания. 

Внимание! За каждое нарушение к общему времени прибавляются 

штрафные баллы (1 балл = 1 секунда) в соответствие с таблицей. 

При отсутствии после окончания упражнения любого элемента БОП 

упражнение считается невыполненным, команда занимает последнее место в виде, 

в общем зачёте ставится вне зачёта. В случае нарушения дисциплины команда 

снимается с данного этапа. 

Не застегнуты металлические застежки (карабины), кнопки  

на куртке («липучка») 

5 баллов  

за каждый 

карабин 

Не застегнут, перекручен, не затянут, неправильно надет 

(скоба для крепления карабина находится на правом боку) 

пожарный спасательный пояс 

10 баллов 

Не затянут подбородочный ремень каски  5 баллов 

Не опущено забрало каски 2 балла 

Завёрнута наверх куртка пожарного 2 балла 

Брюки завернуты выше 10 см. от подошвы обуви, рукава 

выше 15 см. от запястья 

5 баллов 

Неправильное закрепление веревки за конструкцию 

спасательным пожарным узлом 

5 баллов 

Неправильное закрепление верёвки на карабине 5 баллов 



ФИНАЛЬНЫЕ ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

 

1. Теоретический  этап: «Пожарная профилактика». 

(1 – 3 возрастные группы по 10 чел., командный зачет) 

 

В конкурсе участвуют все возрастные группы. Участники должны 

ответить на вопросы пожарной тематики, знаки пожарной безопасности, 

история пожарной охраны, пожарно-технического вооружения. 

Капитан команды получает тестовое задание, состоящее из 25 

вопросов. Контрольное время прохождения этапа 10 минут. Задание 

выполняется всей командой. 

Дается старт времени.  

- контрольное время 10 минут.  

Теоретический конкурс оценивается: 

- за каждый вопрос 1 балл; 

Результат команды складывается из количества правильных ответов и 

времени, затраченному на выполнение задания (время фиксируется при сдаче 

задания капитаном судье). При равенстве правильных ответов предпочтение 

отдаётся команде, затратившей наименьшее время. Руководителю команды 

находиться на этапе – ЗАПРЕЩЕНО! Не допускается использование 

различных подсказок, шпаргалок. В случае нарушения дисциплины или 

условий команда считается не прошедшей этап и ставится в итоговом 

протоколе вне зачёта. 

 

Используются примерные вопросы, перечисленные для подготовки 

теоретических этапов отборочных городских соревнований «Азбука 

безопасности» и «Типы огнетушителей, их устройство и применение». 



2. Практический этап: 

«Преодоление полосы психологической подготовки» 

 

В данном виде соревнований участвуют  6 человек от команды. Форма 

одежды: футболка (кофта), спортивные штаны, обувь, боевая одежда 

пожарного (далее - БОП), рукавицы, каска и пояс пожарного, (далее - 

экипировка), участник осуществляющий тушение горючего материала на 

элементе №6 дополнительно экипируется подшлемником. Экипировка, за 

исключением подшлемника, предоставляется организаторами. Допускается 

использование экипировки команды, при наличии соответствующих 

сертификатов соответствия. 

Последовательность прохождения этапа представлена на рисунке 1. 

 

Порядок прохождения этапа. 

Участники этапа перед стартом самостоятельно надевают и подгоняют 

экипировку (подворачивают брюки, рукава, подбородочный ремень, пояс и 

т.д.), при необходимости помощи в подгонке обращаются к судейской 

бригаде. При подгонке штанины не должны быть завёрнуты выше 10 см. от 

уровня пола, рукава не выше 10 см. от запястья, подбородочный ремень 

должен быть подогнан таким образом, чтобы исключить самопроизвольное 

падение каски с головы участника при прохождении этапа.  

По команде судьи участники выходят на стартовую линию и сообщают 

о готовности к прохождению поднятием руки. По команде «Старт» участники 

начинают преодоление этапа в последовательности указанной на схеме, при 

этом участники преодолевают этап в составе группы, то есть команда не 



может находиться одновременно более чем на трёх элементах этапа. При 

невыполнении данного требования команде начисляется штраф 10 сек.. 

На элементе №4 (кабельный тоннель) спуск по металлической 

наклонной лестнице осуществляется ТОЛЬКО СПИНОЙ ВПЕРЁД. 

На элементе №6 (бочка с горючим материалом) осуществляется 

тушение горючего материала при помощи противопожарного полотна 

(кошмы) путём прекращения доступа воздуха в зону горения. Участник, 

выполняющий данный этап, обязан опустить забрало каски и, не снимая 

рукавиц, накрыть бочку противопожарным полотном. Пересечение линии 

финиша осуществляется только в составе команды, после тушение горючего 

материала. Время прохождения фиксируется по пересечению последним 

участником линии финиша. 

Прохождение каждого элемента этапа обязательно. При невыполнении 

данного требования любым из участников этап считается не пройденным и в 

протоколе на этапе команде присваивается последнее место. При не 

прохождении этапа несколькими командами им всем присваивается 

последнее место. 

При потере любого элемента экипировки участник обязан утерянные 

элементы поднять и соответствующим образом экипироваться заново. В 

случае не выполнения данного требования команде начисляет штраф 30 сек.. 

 

 

3. Практический этап: 

«Прокладка рукавной линии по помещению сложной планировки, 

оказание помощи пострадавшему» 

 

В данном виде соревнований участвуют  6 человек от команды. Форма 

одежды: футболка (кофта), спортивные штаны, обувь, боевая одежда 

пожарного (далее - БОП), рукавицы, каска и пояс пожарного (далее - 

экипировка). Экипировка  предоставляется организаторами. Допускается 

использование экипировки команды, при наличии соответствующих 

сертификатов соответствия. 

Проведение данного этапа осуществляется на учебно-тренировочном 

комплексе «Грот», представляющем собой решётчатый двухъярусный 

лабиринт с изменяемой конфигурацией проходов. Конфигурация проходов 

для всех команд одной возрастной группы одинакова. 

Участники этапа перед стартом самостоятельно надевают и подгоняют 

экипировку (подворачивают брюки, рукава, подбородочный ремень, пояс и 

т.д.), при необходимости помощи в подгонке обращаются к судейской 

бригаде. При подгонке штанины не должны быть завёрнуты выше 10 см. от 

уровня пола, рукава не выше 10 см. от запястья, подбородочный ремень 

должен быть подогнан таким образом, чтобы исключить самопроизвольное 

падение с головы участника при прохождении этапа. «Пострадавший» 

занимает место на носилках. Носилки установлены около линии «Финиш». 

По команде судьи участники выходят на стартовую линию и сообщают 

о готовности к прохождению поднятием руки.  



Задача команды прокладка рукавной линии по лабиринту, оказание 

помощи пострадавшему на пожаре и имитация его спасения при помощи 

спасательной верёвки. Порядок прохождения этапа: По команде «Старт» 

участники начинают преодоление этапа. После прокладки рукавной линии 

участники подходят к «пострадавшему», у которого в руках находится 

задание (наложение повязки «Спиральная» на голень (2 и 3 группы) и 

предплечье (1 группа), после наложения повязки участники вяжут двойную 

спасательную петлю (любым из ниже представленных способов), надевают 

её на пострадавшего, фиксируют петлю, накручивают верёвку на карабин 

(порядок см. ниже) и имитируют спасение «пострадавшего» с высоты путём 

стравливания верёвки через карабин и выхода участников за линию финиша. 

При стравливании правая рука удерживает свободный конец верёвки. 

«Пострадавший» при этом находится неподвижно на носилках, носилки не 

передвигаются. 

При прокладке рукавной линии не допускается образование петель, 

прокладка рукавной линии сквозь решётки лабиринта. 

При невыполнении этих требований команде начисляется штраф 2 сек. 

за каждое нарушение. 

При неправильном закреплении верёвки за карабин начисляется штраф 

5 сек. 

При не связывании, явном несоответствии размера двойной 

спасательной петли или не фиксации коротким концом верёвки 

«пострадавшего» (невозможности надеть петлю на «пострадавшего» и т.п.) 

штраф – 30 сек. 

При потере любого элемента экипировки участник обязан утерянные 

элементы поднять и соответствующим образом экипироваться заново. В 

случае не выполнения данного требования команде начисляет штраф 30 сек.. 

Прокладка рукавной линии на: для первой возрастной группы – один 

рукав, вторая и третья – на два рукава. 

 

Порядок вязки двойной спасательной петли, надевание её на 

пострадавшего и имитация спасения с высоты. 

 

Построив отделение командир показывает, как правильно связать 

спасательную петлю на спасаемого и намотать веревку на карабин. Затем 

командир вяжет петлю вместе с пожарными, не надевая ее на спасаемого. 

После этого пожарные выполняют упражнение самостоятельно. Затем, 

усвоив вязку петли, командир делит отделение на две группы (спасаемых и 

спасающих) и отрабатывает полностью все упражнение. Вязка двойной 

спасательной петли (первый способ). Пожарный вынимает из середины 

клубка конец веревки и делает три отмера в левую строну на длину 



разведенных в стороны рук (Рис. 1). 

 
Складывает отмеренную веревку вдвое (Рис. 2), а затем вчетверо. 

Концы веревки и одинарную петлю держит в правой руке, а двойную петлю – 

в левой (Рис. 3).  

Кладет двойную петлю на предплечье правой руки (Рис. 4), пропускает 

левую руку через концы веревок, удерживаемых правой рукой и находящихся 

на предплечье правой руки, берет левой рукой двойную петлю (Рис. 5), 

протягивает ее вместе с правой рукой обратно и затягивает узел (Рис. 6). 

 
 

 

 



 

Вязка двойной спасательной петли (второй способ). 

Пожарный вынимает из середины клубка конец веревки и делает три 

отмера в правую строну на длину разведенных в стороны рук, затем на 

отмеренную веревку наступает правой (левой) ногой, после чего длинный и 

короткий концы веревки доводит до уровня груди (Рис. 7). Перекладывает в 

левую руку сдвоенную петлю, на образовавшемся пучке веревки правой 

рукой завязывает узел (Рис. 8) и затягивает его на уровне колена (Рис. 9).  

 Команды: ”Спасательную петлю – связать” ”Спасательную петлю – 

развязать”.  

 

После вязки двойной спасательной петли участник надевает её на 

«пострадавшего» таким образом, чтобы две соседние петли были надеты на 

ноги «пострадавшего» на верхнюю часть бедра, петля противоположная двум 

спаренным – через голову на шее, после этого короткий конец верёвки 

пропускается под спиной «пострадавшего», в районе талии,  и фиксируется 

узлом над узлом двойной спасательной петли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вязка двойной спасательной петли на спасаемом (первый способ) 

 Пожарный стоит с правой стороны от спасаемого, вынимает из 

середины клубка конец веревки и делает вправо три отмера на длину 

разведенных в стороны рук. При этом отмеренная веревка остается в левой 

руке. Правой рукой складывает веревку вдвое, образуя петлю, одевает ее 

через голову на шею спасаемого. Взяв в правую руку длинный и короткий 

концы веревки, доводит ее до колен спасаемого, определив необходимое 

количество веревки для вязки петли (Рис. 10).  

 
Обратным движением левой руки складывает веревку вчетверо и 

доводит ее до верхней части груди (Рис. 11). Вращает левой рукой против 

часовой стрелки, при этом обведя вчетверо сложенную веревку сверху вниз. 

Из правой руки перекладывает удерживаемые две петли в левую (Рис. 12) и 

завязывает их на груди спасаемого (Рис. 13). Связанные две петли надевает на 

каждую ногу. Коротким концом веревки обвязывает спасаемого по талии 

(Рис.14) и надежно его закрепляет на двойной спасательной петле (Рис. 15). 

Затем пожарный берет в левую руку длинный конец веревки и прикладывает 

его к карабину с внешней стороны, открывает замок карабина, а правой 

рукой, вращательным движением от себя, делает два витка. Закрывает замок 

карабина. После чего веревку идущую от спасаемого берет в левую руку, а 

длинный конец проводит за спиной и удерживает его в правой руке (Рис. 16). 

 

Вязка двойной спасательной петли на спасаемом (второй способ) 

Пожарный стоит с правой стороны от спасаемого, вынимает из 

середины клубка конец веревки и делает три отмера в правую сторону на 

длину разведенных рук, складывает отмеренную веревку, создавая петлю. 

Затем заводит ее под пояс лежащего спасаемого. Взяв в правую руку петлю с 

противоположной стороны спасаемого, а в левую руку длинный и короткий 

конец веревки (Рис. 17), поднимает их до определенного уровня (в 

зависимости от роста спасаемого). Перекладывает образовавшиеся три петли 

в левую руку (Рис. 18). На получившемся пучке веревки пожарный 

завязывает узел (Рис. 19), затягивая его ближе к корпусу спасаемого (Рис. 20). 

Петли распределяет на части тела (одну через голову на шею и две на ноги). 



Затем пожарный берет в левую руку длинный конец веревки и прикладывает 

его к карабину с внешней стороны, открывает замок карабина, а правой 

рукой, вращательным движением от себя, делает два витка. Закрывает замок 

карабина. После чего веревку идущую от спасаемого берет в левую руку, а 

длинный конец проводит за спиной и удерживает ее в правой руке.  

 
Команды: ”Спасательную петлю на спасаемом – связать” 

”Спасательную петлю – развязать”. Данный способ удобен при практической 

отработке упражнения с отделением (караулом). По окончании выполнения 

спасания «пострадавшего» спасательная петля не развязывается, а снимается 

и после поданной команды пожарным № 3 «Готово!» поднимается наверх и 

одевается пожарным № 1 на следующего «пострадавшего». 
 

Источник: Наставление по пожарно-строевой подготовке, Теребнев В.В., Грачев В.А., Подгрушный 

А.В., Теребнев А.В.,Москва, 2004 

 https://fireman.club/statyi-polzovateley/vyazka-dvojnoj-spasatelnoj-petli/  

 

Закрепление верёвки на карабине. 

После надевания и фиксации двойной спасательной петли на 

«пострадавшем» участник закрепляет верёвку на карабин (рисунок 21) путём 

2-х оборотов нагруженного конца верёвки вокруг карабина против часовой 

https://fireman.club/statyi-polzovateley/vyazka-dvojnoj-spasatelnoj-petli/


стрелки (от себя). Свободный конец верёвки пропущен за спиной и 

удерживается правой рукой перед собой.  

Рисунок 21 



Приложение 6 

 

 

 СОГЛАСИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ 

НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

Я, ______________________________________________________________(ФИО), 

проживающий по адресу ____________________________________________________________, 

Паспорт № _________________________ выдан (кем и когда) _____________________________ 

______________________________________________________________________________ 

являюсь родителем (законным представителем) 

несовершеннолетнего____________________________________ (ФИО) (далее – ребенок)  

на основании ст. 64 п. 1 Семейного кодекса РФ1.  

Настоящим даю свое согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего ребенка 

____________________________ в целях обеспечения безопасности участия ребенка в детских 

спортивных соревнованиях «Пожарный дозор» Санкт-Петербурга, в рамках направления 

«Пожарная безопасность». 

Я даю согласие на использование персональных данных ребенка исключительно в следующих 

целях:  

 обеспечение организации проведения соревнований. 

 ведение статистики. 

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах ребенка, 

родителем (законным представителем) которого являюсь.  

Дата: __.__._____ г. 

Подпись: ________________________ (______________________) 

 

 

                                                 
1 Для родителей. Для усыновителей «ст. ст. 64 п. 1, 137 п. 1 Семейного Кодекса РФ», опекуны – «ст 15 п. 2 

Федерального закона «Об опеке и попечительстве», попечители – «ст 15 п. 3. Федерального закона  

«Об опеке и попечительстве» .  


